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An

IN TUNE music

Joga Dass (Horst Sexauer)
Jungenauerstr. 38

D-70567 Stuttgart-Mohringen

Lieber Joga Dass,

Vor sgen Tagen haal Du mlr freundiicherweise, den Probeabdruck Deiner neuen CD mit

den 2w, -staben, zur Verfugung

gestellt. Ich habe lese CD bl 2 Kieninnen in bisher je einer snzung mit wunderbaren

Ergebnissen eingesetzt
Bericht der 1. Kientin: .
Schmerzpatientin 56 Jahre alt, hat seit ihrem 20sten Lebensjahr starke,
undefinierbare Schmerzen entlang der gesamien Wirbelséule inklusive et

ewebes, des der Hiftg und

Gesafimuskulatur, bis in die Beine abstrahlend. Patientin brauchte bis vor emlger
Zeit taglich Schmerzmittel, wobei ein medizinischer Befund bisher keine Erklarung
ermoglichte.
Durch diese D: des Gewebes,
driftete die Patientin bei den vorgehenden Behandiungen (1x pro Monat seit 1998),
sobald eine leichte Entspannung wahrend der Sitzung einsetzte, ab. D.H. da sie
die Schmerzen der Berihrung nicht mehr ertragen wollte, spalteten sich
Korpergefuhl und innere Wahrnehmung ab.
Bei der Sitzung am 19.05.2000, lie® ich von Anfang an obige CD laufen. Am Ende
der Sitzung, sagte mir die Kiientin: *heute ist es mir das erste mal gelungen,
wahrend der Behandlung im Korper zu bleiben, mich selbst wahrzunehmen, hatte
nicht das Bedrfnis das Kérpergefuhl wegen der Schmerzen zu trennen und diese
Selbstwahrnehmung ~ war  wunderbar’.  Die  Auswirkungen dieser
Selbstwahmehmung ist im Moment noch nicht absehbar, aber die strahlenden
Augen dieser Kiientin werde ich wohl nicht mehr vergessen.

Uber den weiteren Verlauf der néchsten Sitzungen werde ich Dich gerne auf dem Laufen-

den halten.

Bis dahin alles Gute
mit herzlichen Griifien
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